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Содержание образовательного процесса в МУДО ЦСД определяется 

дополнительными образовательными программами (профилактическими, 

просветительскими, развивающими, коррекционными) различного уровня,  

включенными в учебный план текущего года.  

Организация образовательного процесса  в МУДО ЦСД 

регламентируется: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 

Сан.Пин. 2.4.4. 1251 – 03   «Санитарно-эпидемиологические  требования  к 

учреждениям дополнительного образования»; 

 

Федеральный закон от 27 июля 2006г. №152 – ФЗ  «О персональных 

данных»; 

 

Концепцией развития психологической службы в системе образования 

Тульской области; 

 

Концепцией развития психологической службы в системе образования на 

территории муниципального образования Богородицкий район; 

 

Уставом МУДО ЦСД; 

 

Лицензией  муниципального    учреждения дополнительного 

образования «Центр сопровождения детей» № 0133/03199 от 06.09.2016 г. 

Регламент занятий: 

для   детей дошкольного возраста – 25 - 30 минут, от 7 до 18 лет – 40-45 

минут с 10-15 минутными перерывами между занятиями для отдыха детей и 

уборки  помещения.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 
 

Наименование 
группы 

Возраст День 
недели 

Время Ведущий 
специалист 

1 «Скоро в школу» 
(группа 1) 

6-7 лет Вторник 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Среда 

 
 
 
 
 
 
 
 

Четверг 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пятница 

13.30-14.00 
 
 

14.10-14.40 
 

14.50-15.20 
 

15.30-16.00 
 
 
 
 

9.00-9.30 
 

9.40-10.10 
 
 

10.20-10.50 
 
 
 

9.00-9.30 
 
 

9.40-10.10 
 
 

10.20-10.50 
 
 

9.00-9.30 
 
 

9.40-10.10 
 
 

10.20-10.50 

Саломасова 
Н.В. 

 
Ларина И.В. 

 
Ивлева О.М. 

 
Кравченко 

О.В. 
 
 
 

Ларина И.В. 
 

Николаева 
И.С. 

 
Смоленкова 

О.Г. 
 

 
Кистенева 

Н.А. 
 

Николаева 
И.С. 

 
Агафонова 

О.С. 
 

Саломасова 
Н.В. 

 
Кистенева 

Н.А. 
 
Ивлева О.М. 

 

2 «Скоро в школу» 
(группа 2) 

6-7 лет Вторник 
 
 
 
 
 
 
 
 

10.00-10.30 
 
 

10.40-11.10 
 
 

11.20-11.50 
 
 

Ивлева О.М. 
 
 

Смоленкова 
О.Г. 

 
Саломасова 

Н.В 
 



 
 

Среда 
 
 
 
 
 
 
 
 

Четверг 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пятница 

 
 

10.00-10.30 
 
 

10.40-11.10 
 
 

11.20-11.50 
 
 

  10.00-10.30 
 
 
  10.40-11.10 
 
 
  11.20-11.50 
 
 
  10.00-10.30 
 
 
  10.40-11.10 
 
   11.20-11.50 

 
 

Агафонова 
О.С. 

 
Николаева 

И.С. 
 

Саломасова 
Н.В. 

 
Николаева 

И.С. 
 

Ларина И.В. 
 
 

Кистенева 
Н.А. 

 
Ивлева О.М. 

 
 

Ларина И.В. 
 

Кистенева 
Н.А. 

3 «Скоро в школу» 
(группа 3) 

6-7 лет Понедельник 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вторник 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Среда 

 
 

10.00-10.30 
 
 

10.40-11.10 
 
 

11.20-11.50 
 
 

10.00-10.30 
 
 

10.40-11.10 
 
 

11.20-11.50 
 
 
 

9.40-10.10 
 
 

Кистенева 
Н.А. 

 
Саломасова 

Н.В. 
 

Ларина И.В. 
 
 

Николаева 
И.С. 

 
Саломасова 

Н.В. 
 

Ивлева О.М. 
 
 
 

Николаева 
И.С. 

 



 
 

 
 
 

 
 

Пятница 

10.20-10.50 
 
 

11.00-11.30 
 
 
 

10.00-10.30 
 
 

10.40-11.10 
 
 

11.20-11.50 

Смоленкова 
О.Г. 

 
Агафонова 

О.С. 
 
 

Кистенева 
Н.А. 

 
Ивлева О.М. 

 
 

Ларина И.В. 

4 Формирование 
коммуникативных и 
социальных навыков 

4-5 лет Вторник 
Пятница 

11.10-11.40 Ивлева О.М. 

5 Формирование 
коммуникативных и 
социальных навыков 

5-6 лет Понедельник 
Четверг 

11.10-11.40 Ивлева О.М. 

 
6 

 
Формирование 
толерантности 

 
12-13 лет 

 
 

13-14 лет 

 
Вторник 

 
 

Вторник 

 
13.00-13.40 

 
 

14.00-14.40 

 
Ивлева О.М. 
 
 
Ивлева О.М. 

7 Формирование 
социальных навыков 

 
 
 

15-16 лет 

 
 
 

Среда 

 
 
 

15.00-15.40 

  
 
 

Ивлева О.М. 

8 Нарушения чтения и 
письма, 
обусловленные ОНР 

7-8 лет Среда 14.00-14.40 Кистенева 
Н.А. 

9 Коррекционно-
развивающая работа с 
детьми дошкольного 
возраста с ОНР 

4-5 лет 
 
 
 

5-6 лет 

Вторник 
 

Пятница 
 

Понедельник 
 

Четверг 

10.30-11.00 
 

10.30-11.00 
 

10.30-11.00 
 

10.30-11.00 

Кистенева 
Н.А. 



10 «Солнышко» (развитие 
познавательной и 
эмоциональной сферы) 

4-5 лет Вторник 
 

Пятница 

10.00-10.30 Саломасова 
Н.В. 

11 «Почемучки» (развитие 
познавательной и 
эмоциональной сферы) 

5-6 лет Понедельник 
 
 

Четверг 

10.30-11.00 Смоленкова 
О.Г. 

12 Готовность к обучению 
в школе 

6-7 лет Среда 
 
 

Среда 
 
 

Среда 
 
 

     Четверг 
 
 

Среда 
 

15.30-16.00 
 
 

   11.00-11.30 
 
 
   15.00-15.30 
 
 

   9.00-9.30  
 
 
10.00-10.30 

Агафонова 
О.С. 

 
Саломасова 

Н.В.  
 

Саломасова 
Н.В. 

 
Агафонова 

О.С. 
 

Ларина И.В. 
 

13 Адаптация 
первоклассников к 
школе 

7-8 лет Четверг 
 
 

Пятница 
 

14.00-14.40 
 
 

  14.00-14.40 

Агафонова 
О.С. 

 
Саломасова 

Н.В. 
 

14 Преодоление 
трудностей в обучении 
младших школьников 

7-9 лет Среда 
 

13.10-13.50 Ларина И.В. 

15 Адаптация 
пятиклассников при 
переходе из 
начального в среднее 
звено школы 

11-12 лет Пятница 13.00-13.40 Саломасова 
Н.В. 

16 Формирование 
психологического 
здоровья 

5-6 лет Среда 15.30-16.00 Саломасова 
Н.В. 
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